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Lakewood Elementary Schools

PRSI 5 /A

THURSDAY FRIDAY =
=
4 5 6 ;j‘_‘d
1.Chicken Nuggets with Roll 1. French Bread Cheese Pizza
2.Cheese & Pretzel Bento Box 2. Cheese & Pretzel Bento Box
School Closed ; School Closed School Closed
Fresh Apple Apple Slice Bag
Celery Sticks Baby Carrots
Offered Daily: 1% White or Fat Free Chocolate Milk
9 10 11 12 13
1. Mozzarella Breadslicks 1. Meatball Sub 1. French Bread Cheese Pizza
with Marinara Sauce 1. Chicken Patty Sandwich 2. Ham & Cheese Sub 1. Popcorn Chicken with Roll 2. Ham & Cheese Sub
2. Ham & Cheese Sub 2. Ham & Cheese Sub 2, Ham & Cheese Sub
Fresh Orange Mixed Fruit Cup
Golden Delicious Apple Diced Pear Cup Spinach Salad Banana Celery Sticks
Baby Carrots Chilled Peas Chilled Black Beans
Offered Daily: 1% White or Fat Free Chocolate Milk
16 1/ 18 19 20
[1. Chicken Patty Sandwich 1. Cheeseburger on Bun 1. Chicken & Waffles
2. Turkey & Cheese Sub 2. Turkey & Cheese Sub 1. Popcorn Chicken with Roll 1. Galaxy Cheese Pizza 2. Turkey & Cheese Sub
2. Turkey & Cheese Sub 2. Turkey & Cheese Sub
Fresh Apple Diced Peach Cup Mixed Fruit Cup ‘
Baby Carrots Steamed Broccoli Fresh Orange Apple Slices Cucumber Slices }‘?
Chilled Com Seasoned Garbanzo Beans .
Offered Daily: 1% White or Fat Free Chocolate Milk T
e
_
23 24 25 26 27
. Corn Dog : i
. Egg & Muffin Bento Box . Chicken Nuggets with Roll 1. French Bread Cheese Pizza e
P. Egg & Muffin Benlto Box P. Egg & Muffin Bento Box =
fresh Crange School Closed School Closed !
Baked Beans Banana Fresh Apple [0
Cucumber Slices Baby Carrots i
Offered Daily: 1% White or Fat Free Chocolate Milk
30
1. Mini Waffles & Sausage
2. ltalian Sub
IApple Slices
Baby Carrots

Offered Daily: 1% White or Fat Free Chocolate Milk




LAKEWOOD BOARD OF EDUCATION

SCHOOL MENU
NOVIEMBRE 2020
MONDA.Y ................ '.I.‘UESDAY ............ WE DN E.s DAY .......... TH URSDAY ................ FRIDAY
2. 3. ' 4. 5. 6.
1. Palomitas de pollo con ESCUELA 1. Pizza de queso con pan
rollo CERRADA francés ESCUELA ESCUELA
2.Caja de bento de queso 2. Caja bento de queso y CERRADA CERRADA
y pretzel pretzel
Manzana fresca Bolsa de rebanada de
Tallos de apio manzana
Zanahorias bebe
9. 10. 1. 12. 13.
1. Palitos de pan con 1. sanavdch de polio 1. Sub de albéndigas 1. Palomitas de pollo 1. Pizza de queso con pan
mozzarella 2. Sub de Jamén y queso 2. Sub de jamén y queso con rollo francés
con Salsa Marinara 2. Sub de jamén y 2. Sub de jamén y queso
2. Sub de jamén y Taza de pera en cubitos Naranja fresca queso
queso Guisantes frios Ensalada de espinaca Taza de frutas mixtas
' Platano Tallos de apio

Manzana Golden Frijoles Negros Frios
Deliciosa
Zanahorias bebe
16. 17. 18. 19. 20.
1. Sandwich de pollo 1. Hamburguesa con 1. Palomitas de pollo con 1. Pizza de queso Galaxy 1. Apilador de pollo y
2.Sub de pavo y queso queso en pan rollo 2. Séndwich de pavoy gof[es

2. Sub de pavo y queso 2. Sub de pavo y queso queso 2. Sandwich de pavo y

queso

Manzana fresca Taza de durazno en Naranja fresca Rebanadas de manzana
Zanahorias bebe cubitos Malz enfrlado Garbanzos sazonados Taza de frutas mixtas

Brécoll cocldo al vapor Rebanadas de pepino
23. 23. 25, 26. 27.
1. Perro de maiz 1. Palomitas de pollo 1. Pizza de queso con pan )
2. Caja bento de huevoy ~con rollo francés ESCUELA ESCUELA
mollete 2. Caja bento de huevo y 2. Caja bento de huevoy CERRADA CERRADA

mollete

mollete

Naranja fresca

Frijoles homeados Platano Manzana fresca
Rebanadas de pepino Zanahorias bebe

30.

1. Mini panqueques
de arce y salchichas
2, Sub italiano

Taza de frutas mixtas
Zanahorias bebe

Se ofrece a diario:
leche baja en
grasa, leche con
chocolate sin
grasa o leche
descremada




